
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Centro Cristiano” Quetzaltenango  

8va.calle “A” 24A-42 zona 7  (atrás del Gran Karmel) 

los cultos ahora también puedes verlos en: 

    Facebook Centro Cristiano  Xela  

Misión  
“Hacer de cada miembro un discípulo de Jesucristo 

que a la vez se  multiplica en otros” 

NUESTRA MISIÓN  ESTA DIRIGIDA A: 

Ganar o alcanzar a los hombres y mujeres que aun no 

conocen a Cristo.  Discipularlos, consolidarlos, capacitar-

los para después enviarlos a cosechar a través de     gru-

pos pequeños 

Visión  
“Ser una iglesia de excelencia que crece de              

manera integral , proveyendo un hogar 
 espiritual seguro  cada uno de sus  

miembros que influye en todas las esferas 
de Quetzaltenango, Guatemala y mas allá” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lección de Altares 
Familiares  

13 de noviembre 2,021¨ 

Parte de esta Meditación esta 
escrita por el pastor 

 Osvaldo Carrillo 

(letras en azul) 

Iglesia “Centro Cristiano”  

Misiones Transmundiales de Quetzaltenango 

Pastores José y Miriam Cotoc 



T ITULO : ME HAN PAGADO MAL POR BIEN 

CITA: Salmo 35:12-14 

INTRODUCCIÓN:  ME HAN PAGADO MAL POR BIEN, y esto me causa 

mucha tristeza; pues cuando ellos se enfermaban yo me afligía por ellos, 

me ponía ropas ásperas y ayunaba, y en mi interior no dejaba de orar 

andaba yo triste y decaído, como si estuviera de luto por mi madre, por un 

amigo o por mi propio hermano. “Acá el salmista se siente triste porque 

considera que gente a la cual él le ha hecho bien, le ha pagado mal  

Esto te puede pasar con cualquier persona, pero es mas difícil cuando se tra-

ta de tu amigo o amiga”  

• No es un enemigo el que me insulta, eso lo soportaría; ni alguien que 

me odie, pues me escondería de él. Eres tú, mi igual, MI COMPAÑERO 

Y MI MEJOR AMIGO. Nos unía una gran amistad y compartíamos en 

el templo de Dios  caminábamos juntos entre la multitud 

Levantan la mano contra sus amigos; no cumplen su promesa de amistad.” 

  Salmos   55:12-14,20   

 
 

I. EL DOLOR Y TRISTEZA DE UN CORAZON BUENO 

• Los estudios apuntan a que el salmo 35 fue escrito en los días que Saul 

perseguía a David para destruirlo.  

• David  había  tenido una relación muy cercana con el rey Saul quien  lo 

convirtió en su paje de armas, cuando venia el espíritu malo y lo ator-

mentaba, David  tocaba el  arpa y el tenia paz. 

• Ahora enfrentaba el desprecio, el enojo, odio, envidia de la persona que 

el no imagino, el rey Saul.  

• Es entonces comprensible el dolor y tristeza que  David sentía. 

• Nada nos duele mas que una herida hecha por un amigo, aquellas perso-

nas por las que ud. ha dado todo y en un momento lo traicionan. 

• Pero eso no es razón para cambiar nuestra esencia de ser buenos.  Pida 

ayuda a Dios El es  justo.  

T ITULO : ME HAN PAGADO MAL POR BIEN  

 

II. RAZONES, CAUSAS POR LAS QUE UN AMIGO PUEDE HA-

CERTE DAÑO. 

• Existen muchas cosas que hacen cambiar a las personas con nosotros  

• El chisme El hombre perverso provoca contiendas, y el chismoso 

separa a los mejores amigos. proverbios 16:28 

• La envidia y los celos: después que David regreso de la guerra…. “Y 

cantaban las mujeres que danzaban, y decían: Saúl hirió a sus miles, 

Y David a sus diez miles. Y se enojó Saúl en gran manera, y le des-

agradó este dicho, y dijo: A David dieron diez miles, y a mí miles; no 

le falta más que el reino. Y desde aquel día Saúl no miró con bue-

nos ojos a David” 

• La Ambición: Uno de los doce discípulos, el que se llamaba Judas 

Iscariote, fue a ver a los jefes de los sacerdotes 15 y les dijo: ¿Cuánto 

me quieren dar, y yo les entrego a Jesús?                                        

Ellos le pagaron treinta monedas de plata. 16 Y desde entonces Judas 

anduvo buscando el momento más oportuno para entregarles a Je-

sús. 

• Existen muchas razones por las que las personas de alejan de noso-

tros y en casos como los mencionados anteriormente dejan  dolor y 

desconfianza en nosotros 

• No podemos permitir que eso nos haga daño debemos tomar acciones 

para sanar el corazón. 

III. “¿Cuál ES EL SECRETO PARA SALIR VICTORIOSO?” 

• “Perdonar a esas personas por tu propia salud espiritual, física y emo-

cional.  

• Posiblemente la relación no llegue a ser igual por la pérdida de con-

fianza, pero lo que si es seguro, es que vas a tener un corazón libre de 

amargura.   

• Si fue ud. el que fallo y le dan otra oportunidad valore esa actitud de 

la otra persona que le perdonó  

• Necesitamos “Perdonar Para ser libres” 

• CONCLUSION: No le permita a nadie que le impida ser feliz, por 

las malas acciones hacia ud.  la vida es solo una, y vale la pena vivir-

la con alegría y felicidad. 


